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3. SINIF

Olumlu davranışlarımız bizi ve çevremizdekileri iyi yönde etkilerken
olumsuz davranışlarımız kötü yönde etkiler. Davranışlarımız
insanların bizimle ilgili olan düşüncelerini belirler. 

Aşağıdaki davranışlardan
olumlu olanları maviye
olumsuz olanları kırmızıya
boyayalım.
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Metindeki Selim’in olumlu
davranışlarını aşağıya
yazalım.

Selim arkadaşları tarafından çok
sevilen bir çocuktur. İhtiyacı olan
herkese yardım eder. Oyunlarda
kurallara uyar.Her konuda dürüst
davranır. Büyüklerine karşı saygılıdır.
Ödevlerini zamanında ve özenle
yapar. Bilmediği konuları sorular
sorarak ve araştırarak öğrenmeye
çalışır. Çevresindekilere karşı güler
yüzlüdür.

 Peki siz Selim’le arkadaş olmak
ister miydiniz?

SELİM
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Aşağıdaki davranışlar sizde en çok hangi duyguya neden olur?
Verilen durumları ifadelere götürelim.

1 2 3 4 5

Ali oyunlarda kurallara uymaz, oyunu kazanan arkadaşını tebrik etmez.

Selin arkadaşının düşüncesine katılmasa da sabırla onu dinler.

Yağmur ödevlerini zamanında yapmaz, ailesinin sözünü dinlemez.

Ahmet oyuncaklarını kimseyle paylaşmaz.

Mert odasını her zaman temiz ve düzenli tutar.

Leyla verdiği sözleri tutmaz, yalan söyler.

Deniz yardıma ihtiyacı olanlara yardım eder.

Ömer arkadaşlarına sürpriz hazırlar, hediyeler alır.

Ziya çevresindekilere kırıcı sözler söyler.

Hande her zaman güler yüzlü ve neşelidir.

Barış derste söz almadan konuşur.

Kerem sevmediği kişileri dinlemez, sınıfta bağırarak konuşur.

Sinirlenirim. Güvenmem. Şaşırırım. Üzülürüm. Mutlu olurum.
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Aşağıdaki davranışları hangi sıklıkla yaparsınız? İşaretleyelim.

NASIL DAVRANIRIM?

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Ödevlerimi zamanında yaparım.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Yalan söylemem.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Temiz ve düzenliyim.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Çalışkan ve gayretliyim.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Başarısız olduğumda ağlarım.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Hatalıysam özür dilerim.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Kurallara uyarım.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Karşımdakini dinlemem.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Eşyalarımı paylaşmam.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Olumsuz düşünürüm.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Oyunlarda mızıkçılık yaparım.

Her 
Zaman

Hiçbir
Zaman Nadiren

Derste parmak kaldırarak
konuşurum.
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